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ECM  
A questo evento formativo accreditato nel programma nazionale di 
Educazione Continua in Medicina (ECM) sono stati assegnati 5,6 crediti per 
le professioni di: Medico Chirurgo (Endocrinologia, Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Medicina Generale, Pediatria, Pediatria di Libera Scelta) 
Dietista e Farmacista (Farmacista Territoriale).

PATROCINI RICHIESTI: 

SEDE
Auditorium del Rettorato Campus Universitario di Chieti
Via Dei Vestini 31 – 66100 Chieti

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr.ssa Valeria Castorani - Dr.ssa Lorena Matonti -  Dr.ssa Nella Polidori
Dr.ssa Daniela Iannucci - Dr.ssa Miriana Guarino

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Annalisa Blasetti

PRESIDENTI DEL CONVEGNO
Prof. Francesco Chiarelli 
Prof. Sergio Caputi

AUDITORIUM DEL RETTORATO - CAMPUS UNIVERSITARIO

19-20 Novembre 2021 Il congresso si svolgerà in modalità ibrida.
Sarà possibile seguire i lavori in presenza 
o, in alternativa, collegandosi da remoto.Chieti Live Streaming

Noi siamo
CHE MANGIAMO

quello

IV Congresso Nazionale di Nutrizione Pediatrica
La nutrizione in età pediatrica: tra crescita, prevenzione e terapia

programma preliminare



 Moderatori: Mario Di Pietro, Vincenzo D’Onofrio

09.00 Nutrizione nella celiachia: aspetti metabolici
 Marina Cerruto
09.20 Ruolo della nutrizione nelle nefropatie 
 Piero Pelliccia

 Moderatori: Nicolantonio D’Orazio, Annalisa Blasetti
09.40 Lo sviluppo del gusto nei primi mille giorni di vita
 Luigi Greco
10.10 Discussione 

10.40 Lettura Magistrale
 Moderatori: Marisa D’Andrea, Francesco Chiarelli 
 Ruolo della nutrizione nei rachitismi carenziali e nei rachitismi
 di origine genetica
 Natascia Di Iorgi
11.10 Coffee break
11.30 Lettura Magistrale
 Moderatore: Pierluigi Lelli-Chiesa  
 Nutrizione, oligosaccaridi e deficit di GH
 Francesco Chiarelli

 Moderatori: Lucio Ceglie, Sabrina Di Pillo
12.00 Genetica e nutrizione nel sovrappeso e nell’obesità del bambino
 Angelika Mohn
12.30 Discussione 
13.30 Questionario di valutazione ECM

14.30 Chiusura lavori
 

Venerdì 12 novembre 2021 Sabato 13 novembre 2021

13.30 Registrazione dei partecipanti
 Apertura lavori congressuali
14.00 Saluti ed introduzione 
 Rettore: Prof. Sergio Caputi  
   Prof. Francesco Chiarelli

 Moderatori: M. Teresa Guagnano, Maurizio Lanci
14.30 Introduzione
 Guido Morgese
14.50 Nutrizione: programmi di prevenzione nell’interazione ospedale-territorio
 Annalisa Blasetti
15.10 Nutrizione, accrescimento nelle malattie da accumulo lisosomiale
 Serena Gasperini
15.30 Discussione
 
 Moderatori: Piero di Saverio, Alberto Verrotti
16.00 Nutrizione e patologie infettive
 Nadia Rossi
16.30 Nutrizione, insulino-resistenza e rischio cardiovascolare
 Cosimo Giannini
17.00 Discussione 
17.30 Coffee break
18.00 Lettura Magistrale
 Moderatori: Diego Gazzolo, Nicola D’Amario 
 Metabolismo: Ruolo degli ormoni gastrointestinali
 Claudio Maffeis
18.30 Chiusura lavori prima giornata


